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MIT DEN KIRCHEN DES STADTZENTRUMS 
19.01. - 01.03.20 Nr. 02/2020 

VALENTINSTAG  

YOU/GO 

EXERZITIEN IM ALLTAG   



 

 
2 

  
 

 

Liebe Pfarrangehörige & Freunde der 

Dompfarreiengemeinschaft, 
 

er gilt als Tag der Liebenden, der Valentinstag am 14. Februar, und der 

Ursprung seiner Bräuche reicht bis ins Mittelalter zurück. Über Leben und 

Ableben des hl. Valentin gibt es legendarische Quellen, die sich aber offenbar 

auf mehrere Heilige dieses Namens beziehen.  

Der römische Kaiser Claudius II. soll einen römischen Priester Valentin am 14. 

Februar 269 hingerichtet haben. Ihm wurde vorgeworfen, dass er römische 

Soldaten getraut hatte, denen das Heiraten verboten war – zudem feierte 

Valentin während der Christenverfolgungen Gottesdienste. Rund 

zweihundert Jahre später rückte er als Märtyrer in den christlichen 

Heiligenkalender ein. Weltweit verbindet sich seither eine Reihe von Bräuchen 

mit seinem Namen; in Irland etwa pilgern am Valentinstag Christen zur 

Dubliner Karmelitenkirche, wo Reliquien des Valentin von Rom liegen sollen. 

Ihre Wirkung soll suchenden Singles helfen, eine geeignete Liebschaft 

anzubahnen. Vielleicht hat auch 

der wohl aus Florenz stammende 

Brauch von Verliebten, Schlösser 

an Brücken anzubringen, seine 

Ursprünge im Brauchtum des 14. 

Februar. Auch das Herz als Symbol 

der Liebe findet seit Jahrzehnten 

auf zahllosen Grußkarten zum 

Valentinstag reiche Verwendung.  

In vielen Kirchen werden am 14. Februar Gottesdienste und Andachten 

angeboten, damit liebende Paare sich des Wertes ihrer Verbindungen 

innewerden. Die Liebe, die Menschen zu einem Paar verbindet, ist wie das 

Leben selbst eines der kostbarsten Geschenke Gottes. Egal, welcher Valentin 

sich mit diesem 14. Februar verbindet: Sein Gedenktag ist ein guter Anlass, die 

Dankbarkeit dafür zu spüren, sie zu äußern, einander nahe zu sein und die 

niemals selbstverständliche Liebe zu pflegen. 
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GOTTESDIENSTORDNUNG 
 

 
 

 SAMSTAG 18.01.2020 - SAMSTAG DER 1. WOCHE IM JAHRESKREIS 
 

 St. Emmeram 

  10.30 Uhr Taufe 

 

 St. Ulrich -  Niedermünster 

  17.00 Uhr Vorabendmesse - f. + Familie Strattner 

 

 SONNTAG 19.01.2020 - 2. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 
 

 St. Emmeram 

  10.30 Uhr Pfarrgottesdienst 

  19.00 Uhr Hl. Messe 

 

 St. Ulrich -  Niedermünster 

  10.15 Uhr Familienmesse 

  18.30 Uhr Abendmesse 
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 MONTAG 20.01.2020 - HL. FABIAN, PAPST, MÄRTYRER UND  
HL. SEBASTIAN, MÄRTYRER 

 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 DIENSTAG 21.01.2020 - HL. MEINRAD, MÖNCH, MÄRTYRER UND  
HL. AGNES, JUNGFRAU, MÄRTYRIN 

 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 MITTWOCH 22.01.2020 - HL.VINZENZ, DIAKON, MÄRTYRER 
 
St. Emmeram 

09.00 Uhr Hl. Messe - zur Anna Schäfer 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 DONNERSTAG 23.01.2020 - SEL. HEINRICH SEUSE, ORDENSPRIESTER, 
MYSTIKER 

 
St. Emmeram 

17.00 Uhr Hl. Messe 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 FREITAG 24.01.2020 - HL. FRANZ V. SALES, BISCHOF, 
ORDENSGRÜNDER, KIRCHENLEHRER 

 
St. Emmeram 

17.00 Uhr Hl. Messe 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
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 SAMSTAG 25.01.2020 - BEKEHRUNG DES HL. APOSTELS PAULUS 

  

St. Emmeram 

10.30 Uhr Taufe 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

17.00 Uhr Vorabendmesse - f. + Familie Vieracker 

 

  SONNTAG 26.01.2020 - 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

 
 

St. Emmeram 

10.30 Uhr Pfarrgottesdienst anschließend Offener Tisch 

19.00 Uhr Hl. Messe 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

10.15 Uhr Familienmesse  

18.30 Uhr Abendmesse 
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 MONTAG 27.01.2020 - HL. ANGELA MERÍCI, JUNGFRAU, 
ORDENSGRÜNDERIN 

 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 DIENSTAG 28.01.2020 - HL. THOMAS VON AQUIN, ORDENSPRIESTER, 
KIRCHENLEHRER 

 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 MITTWOCH 29.01.2020 - MITTWOCH DER 3. WOCHE IM JAHRESKREIS 
 
St. Emmeram 

09.00 Uhr Hl. Messe 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 DONNERSTAG 30.01.2020 - DONNERSTAG DER 3. WOCHE IM 
JAHRESKREIS 

 
St. Emmeram 

17.00 Uhr Hl. Messe 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 FREITAG 31.01.2020 - HL. JOHANNES BOSCO, PRIESTER, 
ORDENSGRÜNDER 

 
St. Emmeram 

17.00 Uhr Hl. Messe 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe – f. + Mutter Mathilde Frey 
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  SAMSTAG 01.02.2020 - MARIEN-SAMSTAG 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

17.00 Uhr Jugendgottesdienst YOU/GO mit Kirchenchor - zum Dank 

 

 SONNTAG 02.02.2020 – DARSTELLUNG DES HERRN (LICHTMESS) 

 
 

St. Emmeram 

10.30 Uhr Pfarrgottesdienst mit KiKi 

19.00 Uhr Hl. Messe 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

10.15 Uhr Familiengottesdienst mit Kerzensegnung  & Familienchor  

15.00 Uhr Pontifikalvesper zum gottgeweihten Leben 

18.30 Uhr Abendmesse 
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 MONTAG 03.02.2020 - HL. ANSGAR, BISCHOF, GLAUBENSBOTE U.  
HL. BLASIUS, BISCHOF, MÄRTYRER 

 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe - f. + Karl Brunner 
 

DIENSTAG 04.02.2020 - HL. RABANUS MAURUS, 
BISCHOF 

 
St. Emmeram 

18.30 Uhr Semester-Schlussgottesdienst  
   Kath. Studentenverbindung Agilolfia 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 MITTWOCH 05.02.2020 - HL. AGATHA, JUNGFRAU, MÄRTYRIN 
 
St. Emmeram 

09.00 Uhr Hl. Messe - f. + Cousins 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 DONNERSTAG 06.02.2020 - HL. PAUL MIKI UND GEFÄHRTEN, 
MÄRTYRER 

 
St. Emmeram 

17.00 Uhr Hl. Messe 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 FREITAG 07.02.2020 - FREITAG DER 4. WOCHE IM JAHRESKREIS 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
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 SAMSTAG 08.02.2020 - HL. HIERONYMUS ÄMILIANI, ORDENSGRÜNDER 

UND HL. JOSEFINE BAKHITA, JUNGFRAU 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

17.00 Uhr Vorabendmesse mit Vorchor und Nachwuchschor der   

 Mädchenkantorei - f. + Rudolf und Maria Färber 

 

 SONNTAG 09.02.2020 - 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

 
 

St. Emmeram 

10.30 Uhr Pfarrgottesdienst 

19.00 Uhr Hl. Messe – f. + Otto Döllinger 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

10.15 Uhr Familienmesse anschließend  

18.30 Uhr Abendmesse 
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 MONTAG 10.02.2020 - HL. SCHOLASTIKA, JUNGFRAU 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe – f. + Familie Schiffer 
 

 DIENSTAG 11.02.2020 - GEDENKTAG UNSERER LIEBEN FRAU IN LOURDES 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 MITTWOCH 12.02.2020 - MITTWOCH DER 5. WOCHE IM JAHRESKREIS 
 
St. Emmeram 

09.00 Uhr Hl. Messe – f. + Ehemann und Tochter Monika 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe - f. + Walter Seidl 
 

 DONNERSTAG 13.02.2020 - DONNERSTAG DER 5. WOCHE IM 
JAHRESKREIS 

 
St. Emmeram 

17.00 Uhr Hl. Messe 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe - f. + Michael Dommer 
 

 FREITAG 14.02.2020 - HL. CYRILL (KONSTANTIN), MÖNCH UND HL. 
METHODIUS, BISCHOF, GLAUBENSBOTEN 

 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 
St. Emmeram 

19.00 Uhr Re||Creation in der Wolfgangskrypta  
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REDAKTIONSSCHLUSS 

 
 

  SAMSTAG 15.02.2020 - MARIEN-SAMSTAG 

 

St. Emmeram 

10.30 Uhr Taufe 

13.30 Uhr Taufe 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

17.00 Uhr Vorabendmesse - f. + Familie Fischer 

 

 SONNTAG 16.02.2020 - 6. SONNTAG IM  

    JAHRESKREIS 
 

St. Emmeram 

10.30 Uhr Pfarrgottesdienst 

19.00 Uhr Hl. Messe 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

10.15 Uhr Familienmesse 

18.30 Uhr Abendmesse 
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 MONTAG 17.02.2020 - HLL. SIEBEN GRÜNDER DES SERVITENORDENS 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 DIENSTAG 18.02.2020 - DIENSTAG DER 6. WOCHE IM JAHRESKREIS 
 
St. Emmeram 

15.00 Uhr Erstbeichte für Kommunionkinder 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 MITTWOCH 19.02.2020 - MITTWOCH DER 6. WOCHE IM JAHRESKREIS 
 
St. Emmeram 

09.00 Uhr Hl. Messe 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe - f. + Maria und Reinhard Goller 
 

 DONNERSTAG 20.02.2020 - DONNERSTAG DER 6. WOCHE IM 
JAHRESKREIS 

 
St. Emmeram 

17.00 Uhr Hl. Messe - f. die armen Seelen 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe - f. + zum Sterbetag Ehemann Alois Pendelin 
 

 FREITAG 21.02.2020 - HL. PETRUS DAMIANI, BISCHOF, KIRCHENLEHRER 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 
18.30 Uhr Hl. Messe 
  



 
 

13 

REDAKTIONSSCHLUSS 

 
 

  SAMSTAG 22.02.2020 - KATHEDRA PETRI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

17.00 Uhr Vorabendmesse - f. + Familie Klotz 

 

 SONNTAG 23.02.2020 - 7. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 
 

St. Emmeram 

10.30 Uhr Pfarrgottesdienst anschließend Offener Tisch 

19.00 Uhr Hl. Messe 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

10.15 Uhr Familienmesse 

18.30 Uhr Abendmesse 
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 MONTAG 24.02.2020 - HL. MATTHIAS, APOSTEL 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 DIENSTAG 25.02.2020 - HL. WALBURGA, ÄBTISSIN 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 MITTWOCH 26.02.2020 - ASCHERMITTWOCH 
 
St. Emmeram 

09.00 Uhr Hl. Messe 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Pontifikalamt zur Eröffnung der Fastenzeit mit  
   Ascheauflegung 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 DONNERSTAG 27.02.2020 - DONNERSTAG NACH ASCHERMITTWOCH 
 
St. Emmeram 

17.00 Uhr Hl. Messe 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe 
 

 FREITAG 28.02.2020 - FREITAG NACH ASCHERMITTWOCH 
 
St. Ulrich -  Niedermünster 

18.30 Uhr Hl. Messe  
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REDAKTIONSSCHLUSS 

Der Redaktionsschluss für die Pfarrbriefausgabe Nr. 03/2020 (01.03.-05.04.20) ist 

am Donnerstag, den 20. Februar 2020. 

Die Emailadresse lautet: johannes.dullinger@bistum-regensburg.de. 
 

 
 

 SAMSTAG 29.02.2020 - SAMSTAG DER 7. WOCHE IM JAHRESKREIS 
 

St. Ulrich -  Niedermünster 

17.00 Uhr Vorabendmesse - f. + Karl-Heinz Schödl 

 

 SONNTAG 01.03.2020 - 1. FASTENSONNTAG 
 
 

St. Emmeram 

10.30 Uhr Pfarrgottesdienst mit KiKi 

19.00 Uhr Hl. Messe 

 

St. Ulrich -  Niedermünster 

10.15 Uhr Familienmesse 

18.30 Uhr Abendmesse 

 

 

 

 

 

  

mailto:johannes.dullinger@bistum-regensburg.de
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GEMEINSAM AKTIV   

Hinweise – Termine – Veranstaltungen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KuchenspenderInnen gesucht 
An jedem letzten Sonntag im Monat bietet die Dompfarreiengemeinschaft im 

Pfarrheim am Wiesmeierweg Bedürftigen ein warmes Mittagessen, einen 

Sitzplatz und eine freundliche Gesprächsatmosphäre. 

Das Angebot richtet 

sich an Menschen, die 

am Ende des Monates 

kaum mehr über Geld-

mittel verfügen, um 

sich ausgewogen zu 

ernähren. Derzeit wer-

den 120 Mittagessen 

ausgegeben, dazu im 

Anschluss Kaffee und 

Kuchen. 

Das Team des "Offe-

nen Tischs" sucht da-

für KuchenspenderIn-

nen.  

Bitte nehmen Sie dazu mit Fr. Stefanie Blabl oder Diakon Ulrich Wabra Kontakt 

auf.  

 

 

Jeweils Sonntags 11.00 Uhr (nach der 

Familienmesse) im Mini-Zimmer (gegenüber der 

Niedermünsterkirche). Herzliche Einladung an 

Groß und Klein an Alt und Jung! 

Nächster Termin:  09. Februar 2020 

 
OFFENER TISCH 
Sonntag 12.00 Uhr 

Wiesmeierweg 
 
 

26. Januar  
 
 

23. Februar  
mit dem Auftritt der 

Lusticania 
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NEUES AUS DEM PGR   
 
 
 

NÄCHSTE SITZUNG DES PGR 

Am Donnerstag, 23. Januar 2020 um 19:30 Uhr findet im Ulrichshaus am Prin-

zenweg die erste Sitzung des Gesamtpfarrgemeinderates im Jahr 2020 statt. 

Die Sitzungen sind öffentlich, Interessierte sind herzlich willkommen.  

 

 
 

  

HERZLICHEN 
DANK  

 
an alle, die in der Advents- und 

Weihnachtszeit mitgeholfen 
haben, dass unsere Kirchen so 
festlich geschmückt waren, sei 
es beim Baum aufstellen und 

dekorieren, beim 
Blumenschmuck oder beim 

Krippenaufbau oder… 
 

Ohne die vielen fleißigen 
Hände  

wäre das so nicht möglich! 



 

 
18 

 EXERZITIEN IM ALLTAG  

 

„Der mich atmen lässt“  

Herzliche Einladung zu den „Exerzitien im Alltag“ 2020 
 

Liebe Pfarrangehörige, 

Herzlich laden wir Sie wieder ein, mit uns während der Fastenzeit 2020 an den 

„Exerzitien im Alltag“ teilzunehmen.  

 

Die „Exerzitien im Alltag“, erarbeitet vom 

Bildungshaus Werdenfels mit dem Leit-

motto „Der mich atmen lässt“,  geben über 

eine Teilnehmermappe Impulse, mit denen 

man/frau zu der Tageszeit, die für jeden 

passend ist, zur Ruhe und ins Gebet kom-

men kann.  

 

Einmal in der Woche treffen sich die Teil-

nehmer zu einer begleiteten Austausch-

runde.  

 

 

Das erste Treffen mit Ausgabe der Mappen und Vereinbarung der Termine/Ort 

findet statt:  

Mittwoch, 19. Februar um 17.30 Uhr im Niedermünsterpfarrhof.  

 

Wenn Sie sich anmelden oder etwas nachfragen möchten:  

Diakon Uli Wabra Tel. 0160 / 6387038 . 
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KINDER & FAMILIEN   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Sonntag, 02. Februar 2020  

Lichtmess mit den Kommunionkindern und  

Kerzensegnung 

10.15 Uhr Niedermünsterkirche  

In diesem Gottesdienst werden die unverzierten  

Erstkommunionkerzen gesegnet. 

 

 

Krippenspiele  

 

Vielen herzlichen Dank an alle Krippenspieler*innen, 

die so fleißig und motiviert mitgemacht und 

geprobt haben und an alle, die mit den Kindern die 

Krippenspiele einstudiert haben. Bilder aus den 

Christmetten sind auf der vorletzten Seite des 

Pfarrbriefs zu finden.  

 

  

WOLFGANGSKRYPTA ST. EMMERAM 
 

Sonntags um 10.30 Uhr 
 
 

Nächste Termine:  02. Februar 

    01. März 
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STERNSINGER   
 
 
 

 

 

ihr wart auch heuer wieder in der Dompfarreiengemeinschaft unterwegs.  

Ihr habt den Segen in unsere Häuser, Geschäfte und Altenheime gebracht und 

Spenden für Projekte zugunsten von Kindern im Libanon und in aller Welt ge-

sammelt. 

Damit habt ihr in diesem Jahr das unglaubliche Ergebnis von  10.094,01 Euro 

erzielt! Diese Spendensumme konnte nur zusammenkommen, weil ihr uner-

schrocken 4 Tage lang durchgehalten habt, und weil viele, viele großzügige 

Spender ihren Beitrag dazu geleistet haben. 

Dafür möchten wir euch und natürlich auch allen Organisatoren, Begleitern, 

Helfern und den Spendern ein HERZLICHES VERGELT'S GOTT sagen! 

 

 

 

Übrigens: Falls die Heiligen Drei Könige Sie diesmal nicht erreicht haben sollten, se-

hen Sie uns das bitte nach. Sie können ihre Spende sehr gerne im Pfarrbüro abgeben 

und für das nächste Jahr eine Vorbestellung machen.  
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ERSTKOMMUNION   
 

 

 

Lichtmess-Gottesdienst  

Am Sonntag, 02.02.2020, feiern wir um 10.15 Uhr in der 

Niedermünsterkirche einen Gottesdienst zum Fest „Darstellung des Herrn“. 

In diesem Gottesdienst werden die unverzierten Erstkommunionkerzen 

gesegnet.  

 

Erstbeichte 

Am Dienstag, den 18.02.2020, ist in der Basilika St. Emmeram von 15.00 – 16.00 

Uhr die Erstbeichte für alle Kommunionkinder. 

Anschließend feiern wir gegen 16.00 Uhr in der Oberen Sakristei ein kleines 

Beichtfest, das um 17.00 Uhr endet. 

 

Ausgabe der Liturgischen Gewänder 

Die Erstkommuniongewänder werden am 18.02.2020 nach dem Beichtfest in der 

Oberen Sakristei ausgegeben. Die Ausleihgebühr von 50 € (incl. Kaution 20 €) ist 

an diesem Tag zu begleichen. 
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JUGEND   

Am Samstag, den 01.02.2020 um 14.00 Uhr geht unser neues Projekt mit 

Kindern/Jugendlichen von 9-13 Jahren weiter. Wir treffen uns im „Mini-Zimmer“ 

in der Niedermünstergasse 6 um uns über Themen auszutauschen, die dich 

beschäftigen, diesmal geht es über die .  

Um 17.00 Uhr nehmen wir dieses Thema und bringen es in den Gottesdienst in 

die Niedermünsterkirche. 

Im Anschluss daran gibt es im Pfarrhof  

Interesse? Dann komm einfach vorbei. 
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 SENIOREN   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

SENIORENCLUB IM ELISABETHINUM 
jeweils vierzehntägig Mittwoch-Nachmittag 

14.30 Uhr im Seniorenclubzimmer, Roritzerstr. 7 

© Friedbert Simon 

SENIOREN- UND 
KRANKENKOMMUNION IN  
DER ALTSTADT 
 

Jeden ersten Donnerstag im Mo-
nat besteht die Möglichkeit, zu-
hause die Hl. Kommunion zu emp-
fangen.  
Anmeldung bitte über das Pfarr-
büro (597-1092 oder 597-1094). 

   

 

Mittwoch, 22.01.:  „Spiel mit mir!“ -  

    bekannte Tisch- u. Gruppenspiele 2.0. 

  
 

 Mittwoch, 05.02.:   „Sketch as sketch can ...“ - ein 

      theatralischer Faschingsnachmittag 

  
 

 Mittwoch, 19.02.:  „Missionarbeit in Kamerun“ (Bildervortrag)  

Referenten: Pastorenehepaar Pusch 

  
 

Leitung : Sr. Esther Kuhbandner / D. Ulrich Wabra und Leitungsteam 

GOTTESDIENST IN DER KURSANA-
RESIDENZ, BAHNHOFSTR. 24 
 

Jeden Freitag, 16.00 Uhr Eucharis-
tiefeier im Mehrzweckraum  
(5. Stock) - Möglichkeit zur Benüt-
zung des Aufzugs. 
(Domvikar Msgr. Georg Schwager 
u.a.)   

  

Seniorenpastoral in der  Dompfarreiengemeinschaft St. Emmeram und St. Ulrich 

 Niedermünstergasse 4 - 93047 Regensburg 

Tel. 0941 / 597-1090 oder 597-1094 (Pfarrbüros) 
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Ein Fest für die Augen, ein besonderer Ohrenschmaus und ein Anlass 

zum Singen und Schunkeln ist demnächst wieder die 

 

 

 

Seniorenprunksitzung der Lusticania  

für Jung und Alt 
  

 

 

Sonntag, 09.02.2020, 14.00 Uhr im Kolpinghaus 

mit den Garden der Lusticania 
 

  

Karten an den bekannten Vorverkaufsstellen: 
  

Juweliergeschäft Pleyer (Neupfarrplatz) 
  

Vorzimmer von  

Fr. Bürgermeisterin  

Maltz-Schwarzfischer im  

 Alten Rathaus 
  

und natürlich an der  

Nachmittagskasse im  

Kolpingshaus  
  

(Eintritt 7,- Euro)  
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 KDFB DOMPFARREI   
 

Einen herzlichen Dank an die Frauen des Frauenbundes, die am ersten  

Adventswochenende Bastelsachen und Weihnachtsgebäck zugunsten  

verschiedener sozialer Projekte verkauft haben. 

 

Freitag 

07.02.2020  

19.00 Uhr 

Faschingsabend im Ulrichhaus 

Für das leibliche Wohl ist wie immer bestens gesorgt. Der 

Abend wird musikalisch umrahmt. 

Wie alle Jahre kann jede und jeder mit einer lustigen Ge-

schichte etwas zur Unterhaltung beitragen. 

Es ergeht herzliche Einladung, auch an unsere lieben Män-

ner. Auch Gäste sind uns herzlich willkommen. 

 
 

GÄSTE SIND UNS IMMER SEHR WILLKOMMEN. 
 

KDFB ST. EMMERAM, HERZ JESU, HERZ MARIEN  
 

23.01.2020 

Donnerstag 

19.00 Uhr 

„Schöpfung aus Liebe“ 

 „Was ist Liebe? Was ist Schöpfung? ... – so fragt der letzte 

Mensch und blinzelt.“ Diese Worte legt Nietzsche dem 

„letzten Menschen“ in den Mund. Es sind Fragen die jeden 

Menschen herausfordern, ihn berühren, vielleicht sogar er-

schüttern können, wenn er begreift, dass er geschaffen ist 

und sich nicht sich selbst verdankt. 
 

 Referent: Roland Preußl, Bakk. Phil., Dipl. Theol. 

 Ort: Pfarrsaal Herz Marien 

 

06.02.2020 

Donnerstag 

18.00 Uhr 

Besuch der Sternwarte.  

Treffpunkt Ägidienplatz 2, 93047 Regensburg 

 

GÄSTE SIND UNS IMMER SEHR WILLKOMMEN. 
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 KOLPINGSFAMILIE ST. EMMERAM   
 

 KOLPINGSFAMILIE ST. EMMERAM   
 

Freitag, 24. Januar 2020 

19:30 Faschingsball (maskiert) - Motto: "Hollywood", Pfarrheim am 

Wiesmeierweg, Musik: Richard Wagner (bekannt vom Pfarrfest) 

Für die Tombola sind Spenden erwünscht. Es wäre schön, wenn viele aus der 

Dompfarreiengemeinschaft an dem Faschingsball teilnehmen könnten 

 
  

 
 

 

 KOLPINGSFAMILIE ST. ERHARD   
 

 

20.01.20 Jahresrückblick 

19.00 Kolpinghaus mit Bildern 

 

28.01.20 Bayer. Landesausstellung 

16.00 HDBG (Museum Donaumarkt) 

 

09.02.20 Lusticania Prunksitzung 

14.00 Kolpinghaus 

 

10.02.20 Filmabend 

19.00 Kolpinghaus Leitung A. Gnad 

 

17.02.20 Bingo-Abend / Spieleabend 

19.00 Kolpinghaus Leitung Maria Gnad 

 

23.02.20 Kinderfasching Lusticania 

14.00 Kolpinghaus 

24.02.20 Rosenmontagsball Lusticania 

20.00 Kolpinghaus / (maskiert) 

 

01.03.20 Einkehr- u. Besinnungstag 

St.Anton 

09.00 Gemeinsamer Gottesdienst 

Leitung Bezirkspräses Michael Alkofer 

13.00 Gemeinsames Mittagessen 

 

02.03.20 Politik – Bürger fragen 

19.00 Kolpinghaus  

Informationen zur Wahl  

OB-Kandidatin Astrid Freudenstein 

und Stadtratskandidaten der 

Kolpingfamilie 

 

 
 

GÄSTE SIND JEWEILS HERZLICH WILLKOMMEN!  
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Sonntag, 2. Februar 2020 um 14:00 Uhr 

Erster Kinderfasching der FG Lusticania im Kolpinghaus, mit Spiel, Spaß und den 

Tänzen der Prinzenpaare, Garden und Showtanzgruppen.  

Eintritt: jeweils 5 €,  

Vorverkaufsstellen: Juwelier Pleyer am Neupfarrplatz oder Freie Tankstelle Tank 

& Shop Wallner, Nordgaustr. 6 (vor DEZ) oder an der Tageskasse. 

  

Sonntag, 9. Februar 2020 um 14:00 Uhr 

Die FG Lusticania lädt sehr herzlich ein zur Prunksitzung für Alt und Jung im Kol-

pinghaus mit dem Alleinunterhalter Richard Wagner und den Prinzenpaaren, 

Garden und Showtanzgruppen der Lusticania. Eintritt: 7 €.  

Vorverkaufsstellen: Juwelier Pleyer am Neupfarrplatz oder Vorzimmer Bürger-

meisterin Maltz-Schwarzfischer im Alten Rathaus oder an der Tageskasse.  

  

Sonntag, 23. Februar 2020 um 14:00 Uhr 

Zweiter Kinderfasching der FG Lusticania im Kolpinghaus, mit Spiel, Spaß und den 

Tänzen der Prinzenpaare, Garden und Showtanzgruppen.  

Eintritt: jeweils 5 €,  

Vorverkaufsstellen: Juwelier Pleyer am Neupfarrplatz oder Freie Tankstelle Tank 

& Shop Wallner, Nordgaustr. 6 (vor DEZ) oder an der Tageskasse.  
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 KAB ST. JOACHIM   
 

Freitag,  

07. Februar 

bis Sonntag, 

09. Februar 

Familienwochenende im Haus der Begegnung - 

Kloster Strahlfeld 

Referent: Diakon Uli Wabra 

Anmeldung bis spätestens 18. Januar 2020 bei Frau 

Annegrete Pöllinger, Telefon: 0941/702658 
 

GÄSTE SIND HERZLICH WILLKOMMEN! 

 
 
 

PFARRBRIEF ALS NEWSLETTER  
 

Liebe Pfarrangehörige & Freunde  

von St. Emmeram und St. Ulrich, 
 

sie können sich den Pfarrbrief in den Kirchen der Innenstadt gegen 

den Unkostenbeitrag von 1 Euro holen, auf der Homepage von St. Ulrich/Nie-

dermünster kostenfrei als PDF-Datei herunterladen (http://dompfarrei-

regensburg25.stkluck.de/pfarrbrief) oder sie melden sich bei unserem 

Newsletter an und wir schicken Ihnen den neuen Pfarrbrief & aktuelle Infor-

mationen über ausgewählte Veranstaltungen per Email zu.   
 

Schicken sie uns einfach eine Email mit dem Betreff „Pfarrbrief Newsletter“. 

Wenn Sie nicht mehr von uns benachrichtigt werden wollen, löschen wir Sie 

wieder aus dem Verteiler. Dazu schreiben Sie in die Betreffzeile „Newsletter 

Ende“. Ihre Mailadresse wird von uns nur zu diesen Zwecken verwendet und 

auch nicht an andere weitergegeben.   
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http://dompfarrei-regensburg25.stkluck.de/pfarrbrief
http://dompfarrei-regensburg25.stkluck.de/pfarrbrief
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 GEMEINSAMES GEBET  
 
 

 

 
 

 

 

 

  

GEBETSANLIEGEN DES HEILIGEN VATERS IM FEBRUAR 2020 
 

 

Wir beten dafür, dass der Hilferuf unserer Schwestern 

und Brüder auf der Flucht gehört und beachtet wird -  

insbesondere der Opfer des Menschenhandels. 

 
 

BEICHTGELEGENHEIT 

bei Pfarrer Roman Gerl n. Vereinbarung. 

Handy: 0171/9661033  

 
Bet` und Breakfast 

Einfach  • 

Gemeinsam • Beten •  

Zu Beginn des Tages • 

07.00 Uhr •donnerstags 

„Mini-Zimmer“ 

(Niedermünstergasse 6)  

Termine: in der Regel 

jeden Donnerstag 

Alle Eltern laden wir ganz herzlich ein, mit uns 

zusammen für ihre Kinder zu beten. Unsere Runde 

trifft sich zum zwanglosen gemeinsamen Gebet 

jeweils am 30. des Monats abends um 20 Uhr im 

Ulrichhaus (Prinzenweg 15).  

GOTTESDIENST FÜR ENTSPANNTE LEUTE 

Jeweils freitags um 19.00 Uhr | Basilika 

St. Emmeram (Wolfgangskrypta) 

anschließend NIGHTCAP im Brauhaus 

am Schloss.  

Nächster Termin: 14.02.2020 

HL. MESSE & 

ANBETUNG 

Jeden Donnerstag 

18.30 Uhr 

Niedermünsterkirche  

GEBET FÜR VERFOLGTE CHRISTEN 

Nächste Termine: 02.02. / 01.03.  

17.45 Uhr Niedermünsterkirche 

MARIA LÄNG 

KAPELLE 

Hl. Messe 

Dienstag 

16.30 Uhr 

Entfällt ab 

sofort 
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FÜNF NACH  

Die Mittagsmusik in der Regensburger Dompfarrkirche 

Niedermünster lädt jeden Samstag um „5nachzwölf“ bei freiem 

Eintritt zu einem etwa halbstündigen besinnlichen Konzert ein. 

Seien Sie herzlich willkommen!  

Die Mittagsmusik „fünf nach zwölf“ wird unterstützt vom  

Verein "Mittagsmusik in Niedermünster e.V." 

www.5nachzwölf.de 
 

₪ 25. JANUAR  Bibers Rosenkranzsonaten 
Die Mysterien- oder Rosenkranzsonaten von Heinrich Ignaz Franz Biber 

sind dessen bekanntestes zyklisches Werk. Mit einer Auswahl aus diesen 

die Geheimnisse des Rosenkranzes in immer neuen Saitenstimmungen 

ergründenden Stücken führt uns La Sfera in diesen einzigartigen Klang-

kosmos ein.  LA SFERA: Claudia Böckel (Barockvioline), Hans Pritschet (Truhenorgel) 
 

₪ 01. FEBRUAR  Gounods Requiem 
Charles Gounods Requiem ist, anders als viele zeitgenössische Vertonungen, nicht durch Düsternis 

und Schrecken, sondern durch eine hoffnungsvolle Stimmung geprägt. Das Werk in der für eine To-

tenmesse untypischen Tonart C-Dur erklingt in der Mittagsmusik in einer Fassung für Orgel und 

Chor. 

Helene Grabitzky (Sopran), Marlene Kraft (Alt), Benedikt Heggemann (Tenor), Jakob Steiner (Bass), 

Andreas Brand (Kontrabass), Augustin Mejia Vargas (Orgel), CHOR DER OTH REGENSBURG 

Leitung: Christoph Schäfer 
 

₪ 08. FEBRUAR  Harfen-Meditationen 
Kompositionen für Harfe von Marcel Tournier, Arvo Pärt, Alan Hovhaness und Thomas Siener wer-

den in diesem Programm zu einem meditativen Bogen zusammengespannt. 
 

₪ 15. FEBRUAR  Liebes- und Rosenlieder 
Im Nachklang des Valentinstages serviert das Trio da coste Ausschnitte aus Opern und Operetten 

sowie Kunstlieder und Chansons, die der Rose gewidmet sind. Mit Musik von Friedrich Kuhlau, Wolf-

gang Amadeus Mozart, Edward Elgar, Hildegard Knef u.a. TRIO DA COSTE: Daniela Röthlingshöfer-

Müller (Gesang), Corinna Frühwald (Flöte), Stefan Glaßer (Orgel) 
 

₪ 22. FEBRUAR  Virtuoses für Cello und Cembalo 
Mit Musik von Bach, Pachelbel und Vivaldi begeben sich die Interpreten auf eine virtuose Spurensu-

che in die Welt des Barock. Thomas Skweres (Violoncello), Günther Kronseder (Cembalo) 
 

₪ 29. FEBRUAR  Spätromantisches für Orgel und Gesang 
Mit César Francks berühmtem „Prélude, Fugue et Variation“ sowie Auszügen aus der „Missa Puero-

rum“ von Gabriel Rheinberger ist die Orgel in diesem Programm als majestätische Solistin und als 

Begleiterin zu erleben.   Olga Koeva (Orgel und Gesang), Lauren Avila Molina (Orgel) 

  

http://www.5nachzwölf.de/
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KRIPPENSPIELE  
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ÖFFNUNGSZEITEN DES PFARRBÜROS: 
Montag & Freitag    geschlossen 
Dienstag/Mittwoch/Donnerstag 09.00 – 12.00 Uhr 
Mittwoch         14.00 – 17.00 Uhr 

BANKVERBINDUNGEN DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT 
Kath. Dompfarramt St. Ulrich (Niedermünster),  

Liga Bank eG Regensburg,  
IBAN: DE49 7509 0300 00011003 86, BIC: GENODEF1M05 

 

Kath. Pfarramt St. Emmeram,  
Liga Bank eG Regensburg,  

IBAN: DE45 7509 0300 00011011 37, BIC: GENODEF1M05 

KATH. PFARRAMT ST. EMMERAM  
Niedermünstergasse 4 
Telefon: 0941/597-1094 
st-emmeram.regensburg@bistum-
regensburg.de 
 
www.st-emmeram-regensburg.de 
 
 

KATH. DOMPFARRAMT ST. ULRICH 
Niedermünstergasse 4  
Telefon: 0941/597-1090  
Fax: 0941/597-1093 
dompfarrei@bistum-regensburg.de 
 
www.dompfarrei-regensburg.de  
 

PFARRER      0171/9661033 
ROMAN GERL     roman-gerl@t-online.de 
 
PFARRVIKAR    0941/597-2266  
CHRISTIAN KALIS     christian.kalis@bistum-regensburg.de  
 
DIAKON     0160/6387038 
ULRICH WABRA     ulrich.wabra@bistum-regensburg.de 
 
PASTORALREFERENT    0941/597-1099 
JOHANNES DULLINGER   johannes.dullinger@bistum-regensburg.de 
 
SOZIALSTATION MITTE-OST  
PFLEGEDIENSTLEITUNG   0941/798081 
SABRINA FICHTEL   info@caritas-sozialstation-mitte-ost.de 
 
 


